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Training: De Online Leefwereld van Jongeren
Een innovatieve aanpak voor beleid op online jongerenwerk

Met de groeiende invloed van de online wereld op het leven van jongeren, biedt deze training een
unieke kans om beleidsmakers en jeugdprofessionals te versterken in hun aanpak op de
signaalfunctie van het online jongerenwerk. De training is ontworpen met inzichten uit de
praktijk, directe input van jongeren en richt zich op het verbinden van de "systeemwereld" van
organisaties met de dynamische online leefwereld van jongeren.

Kernpunten van de training:

o Derolvan jongerenwerkers in de online wereld:
Jongerenwerkers zijn bruggenbouwers en influencers die jongeren coachen door present
aanwezig te zijn in de online leefwereld. Ze bieden laagdrempelige ondersteuning die
jongeren in een vroeg stadium bereikt.

e Online gedrag begrijpen en beinvloeden:
De training geeft inzicht in de mechanismen achter online gedrag, zoals het gevoel van
ergens bij horen (“lk hoor erbij”), zelfredzaamheid (“lIk kan/weet het”), en autonomie (“lk
bepaal zelf”).

e Dieperkijken dan de oppervlakte:
Je kan je blindstaren op trends en challenges die in een razendsnel tempo komen en
gaan. Tijdens de training wordt de ijsberg geduid om uit te leggen dat zichtbare
problemen (online fraude, geldezels, sexting) vaak worden veroorzaakt door
dieperliggende kwetsbaarheden. De training helpt jongerenwerkers,
onderwijsprofessionals en beleidsmakers deze laag te begrijpen en effectief aan te

pakken.
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Figuur 1: Online trendwatching op zorg en veiligheid

Investeren in deze training is investeren in de toekomst van jongeren.
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Waarom deze training?

o Effectieve preventie:
Best practices en inspiratie voor lokale aanbieders om jongerenwerkers te versterken in
hun signalerende functie.

o Ethiek en professionele dilemma’s:
De training geeft ruimte aan discussies omtrent afstand/nabijheid, 24/7 bereikbaarheid
en juridische uitdagingen waar jeugdprofessionals online mee te maken kunnen krijgen.

e Relevantie voor beleid:
Deze training helpt gemeenteambtenaren bij het ontwikkelen van evidence-based beleid
dat aansluit bij de realiteit van jongeren. Dit maakt het niet alleen mogelijk om jongeren
effectiever te bereiken, maar ook om kosten in de hulpverlening te verlagen door
vroegtijdige preventie.

Figuur 2: Presentatie voor beleidsambtenaren en Burgemeester van Eindhoven Jeroen Dijsselbloem

Praktisch

De training duurt 180 minuten inclusief een korte pauze en kost €895,00 exc reiskosten. Er komt
één professional en 1 of 2 jongeren die meewerken aan het project ‘Trendwatching’.

Voor meer informatie of een gesprek over maatwerkmogelijkheden, kunt u contact opnemen via:

Stichting Meer Liefde
Matheus Sales de Moura
matheus@meerliefdein.nl
06 5101 3640
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